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Учебный план среднего общего образования 

11 класс, универсальный профиль  

на 2023-2024 учебный год  

 

Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» с русским языком обучения устанавливает 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся 11 класса, перечень учебных предметов, 

объем учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов, курсов (модулей), 

формы промежуточной аттестации. 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014.№1645, от 31.12.2015 №1578, от 

29.06.2017 № 613); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 

-     Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения детей и молодежи». 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования  к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте РФ 29.01.2021 № 

62296). 

- Письмо Минобрнауки России от 30.05.2012.№ МД-583/19 «О методических рекомендациях 

«Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой учащихся 

с отклонениями здоровья» 

- Закон Республики Коми от 16.11.2006.№ 92-РЗ «Об образовании»  

-Устав и Программа развития Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 8» (далее - СОШ № 8). 

на основе примерного учебного плана среднего общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (в 

редакции протокола № 2/16-3 от 28.06.2016) федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию) в части не противоречащей рекомендациям 

Минпросвещения России. 

  

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/Постановление%20ГГСВ%20№10%20от%2029.03.2021.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/Постановление%20ГГСВ%20№10%20от%2029.03.2021.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/Постановление%20ГГСВ%20№10%20от%2029.03.2021.pdf


 

             Учебный план универсального профиля предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения в учебный 

план учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. Учебный план содержит 11 

общих для включения в учебный план учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. 

 

Учебный план предусматривает изучение общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

 

Общими для включения в учебные планы всех классов в соответствии с ФГОС СОО 

являются обязательные учебные предметы: «Русский язык, «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне среднего общего 

образования представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литература». 

На учебный предмет «Русский язык» отводится в 11 классе 1 час в неделю (базовый  

уровень). 

Количество часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета 

«Литература» составляет 3 часа в неделю. 
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Родной язык (русский)». Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского 

языка как родного языка из числа языков народов Российской Федерации. Выбор родного 

языка (русского) подтверждается заявлениями. Учебный предмет «Родной язык (русский)» 

изучается в 11 классе - 1 час в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)». На учебный предмет «Иностранный язык» отводится в 11 

классах 3 часа (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

предметом «Математика». На изучение предмета «Математика» в 11 классах отводится 6 

часов, что соответствует количеству часов, выделяемых на предмет примерным учебным 

планом при углубленном уровне. 

Предметная область «Общественные науки», решающая задачи воспитания 

общероссийской идентичности, гражданской ответственности, патриотизма, уважения к 

истории и традициям нашей Родины, социальным нормам общества, включает учебные 

предметы «История», «Обществознание», «Право», «География». На изучение предмета 

«История» и «Обществознание» отводится по 2 часа в неделю (базовый уровень) в 11 классе. 

Учебный предмет «Право» изучается на базовом уровне 1 час  в 11 классе. Учебный предмет 

«География « изучается 1 час в неделю( базовый уровень).  Историческое просвещение 

учащихся согласно рекомендациям Минпросвещения России (письмо от 14.07.2022 № 03-

1035) осуществляется комплексно - в рамках изучения различных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык (русский)», «История», «Обществознание», 

«География», «Право», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Естественные науки», расширяющая круг познавательных 

интересов учащихся в области понимания происходящих природных явлений, необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества. Предметная область «Естественные науки», представлена 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология», которые изучаются в 11 классах на 

базовом уровне. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Основы безопасности 

жизнедеятельности» - 1 час в неделю и предметом «Физическая культура», на изучение 

которого отводится 2 часа в неделю. 

В учебный план включён Индивидуальный проект. В учебном плане на него 

отводилось 2 часа в неделю в 10 классе. Индивидуальный проект выполнялся учащимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



 

В соответствии с выбранным профилем определены учебные предметы по выбору из 

обязательных предметных областей, согласно выбору учащимися. Учебные предметы и курсы 

по выбору соотносятся с возрастными особенностями учащихся, являются актуальными и 

обеспечивают расширение знаний в выбранной предметной области. По выбору учащихся в 

учебный план включены курсы по выбору, которые соотносятся с возрастными 

особенностями учащихся, являются актуальными и обеспечивают расширение знаний. 

11 класс: «Обществознание :теория и практика» ,»Компьютерная графика», 

«Молекулярная биология», «Стилистика»  

 

            Учебный план среднего общего образования определяет минимальное и максимальное 

количество часов учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень 

обязательных учебных предметов. Нормативный срок освоения общеобразовательной 

программы среднего общего образования в очной форме обучения - 2 года; количество 

учебных занятий за 2 года на одного учащегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов 

(не более 37 часов в неделю). 

В соответствии с частью 2 статьи 16 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в МБОУ «СОШ № 8»  в дни, влекущие за собой 

приостановление очного учебного процесса, осуществляет реализацию образовательных 

программ или их частей с применением электронного обучения, или дистанционных 

образовательных технологий, организуя учебные занятия в виде дистанционных онлайн-

курсов, рассылки заданий и пояснений к ним, в иных формах, обеспечивающих для учащихся 

достижение и оценку результатов обучения, путем организации образовательной деятельности 

в электронной информационной-образовательной среде, к которой предоставляется открытый 

доступ через интернет. 

 

Образовательная деятельность в 11 классах организована согласно СанПиН 1.2.3685-

21, регламентирована календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год. 

Продолжительность учебного года для 11 классов - 34 учебные недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для учащихся 11 

классов не превышает 7 уроков. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

 

При реализации образовательной программы среднего общего образования в 11 

классах используется комплект учебников и учебных пособий, соответствующие 

федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 

образования, Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 (ред. от 21.07.2023) «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799), 

перечню организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждений (Приказ Минобрнауки России 

от 09.06.2016 № 699), Освоение образовательной программы среднего общего образования 

текущего года обучения завершается обязательной промежуточной аттестацией учащихся 11 

классов. 

 

Промежуточная аттестация учащихся 11 классов целиком организуется и реализуется 

Школой. Проведение промежуточной аттестации регламентируется локальным актом 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в сроки, определенные календарным учебным графиком 

на 2023-2024 учебный год в следующих формах: 

 
 



Сроки  и формы проведения промежуточной аттестации учащихся   11 класса 

 апрель – май 2024 года  

Учебный предмет  Класс Форма проведения 

  

Русский язык 11 Контрольная работа 

Литература 11 Контрольная работа 

Родной язык (русский)    

Иностранный язык (английский 

язык) 

11 Контрольная работа 

Математика: алгебра и начала 

анализа, геометрия 

11 Контрольная работа 

Информатика 11  

История 11 Контрольная работа 

Обществознание 11 Контрольная работа 

География 11 Контрольная работа 

Биология 11 Контрольная работа 

Химия 11 Контрольная работа 

Физика 11 Контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

11 Контрольная работа 

Физическая культура 11 Контрольные испытания 

Учебные курсы 11  

Стилистика   11 Зачетная работа 

Обществознание: теория и 

практика 

11 Зачетная работа 

Компьютерная графика 11 Зачетная работа 

Молекулярная биология 11 Зачетная работа 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль 

 

 

 

  

Предметные области 
  

Учебные предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный 

предмет, 

курс по 

выбору 

11 класс 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 34 

Литература Б  3 102 

Родной язык (русский)  Родной язык 

(русский)  
Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала анализа, 

геометрия 

У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык  Б  3 102 

Естественные науки  

Физика Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Общественные науки 

  

 

История  Б  2 68 

Право Б 1 34 

География Б 1 34 

Экономика Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
Б  1 34 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Компьютерная 

графика 
 1 34 

Стилистика  1 34 

Обществознание: 

теория и практика 
 1 34 

Молекулярная 

биология 
 1 34 

 

ИТОГО: 
 

32 

 

1122 
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